
職業体験＆旅行プラン10日間
日程 曜日 プログラム ポイント 食事条件 宿泊条件

DAY1 日本出発（往復航空券はご自身でご用意ください） なし 機中泊

DAY2 イスタンブール到着、送迎車にてホテルへ

到着便をお伝えください。

到着便にあわせて専用車でホテルまで送迎します。トルコ語ドライバ

ーのみの派遣で、HISスタッフは空港には行きません。
早朝着の場合、ホテルチェックインは12時です。12時までお待ちい
ただくか、アーリーチェックインプランをご利用ください。到着後は

観光などご自由にお過ごしください。

なし ホテル泊

DAY3 月

朝9時、ご自身で会社最寄り駅「地下鉄ŞİŞLİ駅」までお越しく
ださい。地下鉄駅までHISの日本語可能スタッフがお迎えに行き
ます（オフィスまで徒歩5分）
オフィス到着後、面談（仕事内容その他について、ご本人の希望

があれば伺います）、オリエンテーション、18時まで就業

ホテルにて朝食

ランチ補助あり

18時以降はフリータイムです。
交通費の補助はありません。

朝〇

昼〇

夜×
ホテル泊

DAY4 火 9時～18時の就業（ランチ休憩1時間含む）
朝〇

昼〇

夜×
ホテル泊

DAY5 水

9時～18時の就業（ランチ休憩1時間含む）
就業時間内に1時間ほど中間ミーティングを行います。仕事内容
その他について、疑問や希望があれば伺います。

朝〇

昼〇

夜×
ホテル泊

DAY6 木 9時～18時の就業（ランチ休憩1時間含む）
朝〇

昼〇

夜×
ホテル泊

DAY7 金 9時～18時の就業（ランチ休憩1時間含む）
日本帰国時PCR検査を行います。万が一、陽性が出た場合は5日間のホ
テル隔離が必要です。ホテル延泊代金、航空券の変更（または復路航

空件の買い直し）はご自身の負担です。

朝〇

昼〇

夜×
ホテル泊

DAY8 土 イスタンブール半日観光

観光ガイドつき（専用または混載）

トルコ人観光ガイド又は日本人スタッフによる観光案内です。午前中

または午後の半日です。カッパドキアなどイスタンブール以外で観光

する場合は延泊してご自身での観光になります。

朝〇

昼×
夜×

ホテル泊

DAY9 イスタンブール出発

出発まで自由行動。

ホテルチェックアウトは10時です。復路送迎はつきません。でもトル
コで経験を積んだからきっと大丈夫！空港までは公共交通機関のバス

がありますよ。

朝〇

DAY10 日本着



金額:1500ユーロ

追加でかかる金額（対象の方のみ）

ホテル延泊代金:1泊150ユーロ目安
（ホテルのアーリーチェックイン又はレイトチェックアウトは1泊分がかかります）

プログラムに含まれるもの

オンラインでのカウンセリング：2回（応募時と日本出国前）
ホテル7泊（3～4つ星ホテル、オフィスから徒歩圏内のホテル、又は観光地のホテルを選べます）
往路送迎

昼食補助：5日分
ホテルでの朝食：6日分
日本帰国時のPCR検査代金
HIS日本人スタッフによるサポート
（万が一の金銭的サポートは出来ません。必ず海外旅行傷害保険に加入して渡航してください）

プログラムに含まれないもの

・日本からイスタンブールまでの交通費（往復航空券はプログラムに含まれていません）

・海外旅行保険費用

・休日に観光地などに行く費用

・お土産などの個人の出費


